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Exercícios – Jefferson Rodrigo de Souza 
 
 Determine o sujeito e o complemento dos parágrafos a seguir. Apliques as duas 
perguntas. Para o sujeito perguntes: Sobre o que o autor está a falar? Para o 
complemento perguntes: O que o autor está a dizer sobre o que ele está a falar? Associe 
resumida e coerentemente o sujeito e o seu complemento num tema (mensagem). 
 

1. Um bom sermão deixa você pensando como é que o pregador sabia tudo acerca de 

você. 

Sujeito: Um bom sermão deixa-nos refletir sobre a mensagem. 

Complemento: Um bom sermão deixa-nos refletir porque o pregador sabe transmitir a 

mensagem.                  

Tema: O pregador que sabe transmitir um bom sermão. 

 

2. O púlpito dos nossos dias perdeu sua autoridade porque tem desconsiderado, em 
grande média, a Bíblia como fonte da sua mensagem. 
 
Sujeito: O púlpito perdeu sua autoridade em nossos dias. 

Complemento: O púlpito perdeu sua autoridade porque tem desconsiderado a Bíblia 

como fonte de sua mensagem. 

Tema: Voltemos a Bíblia como fonte primária para as nossas vidas. 

 

3. G. K. Chesterton disse, certa vez, que frequentemente se supõe que quando as 
pessoas cessam de crer em Deus, não crêem em nada. Lamentavelmente, a situação é 
pior do que esta. Quando cessam de crer em Deus, acreditam em qualquer coisa. 
 
Sujeito: Frequentemente as pessoas cessam de crer em Deus e não creem em nada. 

Complemento: Quando pessoas cessam de crer em Deus, acreditam em qualquer coisa. 

Tema: Não cheguemos a não crer em Deus, pois teremos consequências. 

 

4. Mais vale o bom nome do que as muitas riquezas; e o ser estimado é melhor do que a 
prata e o ouro.  Provérbios 22:1 
 
Sujeito: O bom nome é importante do que muitas riquezas. 

Complemento: O bom nome é importante do que muitas riquezas porque é melhor do 

que prata e o ouro. 
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Tema: Vale mais a pena um bom nome do que várias riquezas terrenas. 

 

5. Louvai ao SENHOR, vós todos os gentios; Louvai-o todos os povos porque mui 
grande é a sua misericórdia, e sua fidelidade subsiste para sempre. 
 
Sujeito: Todos devem louvar ao Senhor. 

Complemento: Em primeiro lugar o Senhor deve ser louvado porque sua misericórdia é 

grande e Sua fidelidade é eterna. 

Tema: Louvemos ao Senhor em todo tempo! 

 

6. Todas as pessoas precisam das suas lembranças. Afastam da porta o lobo da 
insignificância. 
 

Sujeito: Todos necessitam de suas lembranças. 

Complemento: Todos necessitam de suas lembranças porque não podem ser pequenas 

em suas vidas. 

Tema: Lembremos-nos dos momentos alegres para vivermos nesta vida. 

 

7. Não fale duramente a um homem mais velho do que você, mas aconselhe-o como 
faria com seu próprio pai; trate os homens mais jovens como irmãos, e as mulheres mais 
velhas como trataria sua própria mãe. Sempre trate as mulheres jovens com decoro, 
como se fossem suas irmãs.                     
 

Sujeito: Não tratemos penosamente as pessoas mais velhas. 

Complemento: Não tratemos penosamente as pessoas mais velhas porque devemos 

aconselhá-lo como fazem os nossos pais. 

Tema: Tratemos as pessoas da melhor forma possível. 

                                           

8. Andar é o exercício que não precisa de ginásio. É a receita sem tomar remédio, o 
controle do peso sem dieta, e cosmético que não se acha em farmácia alguma. É o 
tranquilizante sem pílula, a terapia sem psicanalista, a fonte da juventude que não é 
lenda. Um passeio a pé é férias que não custam um centavo. 
 
Sujeito: Todos devem andar como um exercício para a sua vida. 
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Complemento: Todos devem andar porque é receita sem tomar remédio, tranquilizante 

sem pílula, terapia sem psicanalista e fonte da juventude. 

Tema: Andemos a fim de que estejamos saudáveis diariamente. 

 

9. O recente interesse pela astrologia demonstrado pela nação norte-americana, que veio 
à tenção do público na década de 1960, ainda está bem vivo. A Federação Americana de 
Astrólogos duplicou sua membrezia nacional nos últimos cinco anos, para além de 
quatro mil, e seus mistérios, tão antigos quanto a Babilônia, até mesmo infiltraram um 
lugar tão "sério" quanto Washington, D.C. 
 
Sujeito: O recente interesse pela astrologia. 

Complemento: O recente interesse pela astrologia porque demonstra interesse pela 

nação norte-americana, a qual está viva ainda hoje. 

Tema: Astrologia é importante em nossos dias. 

 

10. Um novo livro, Eating in America: A History (Historia da Comida na América do 
Norte), tem uma só observação para fazer acerca da Cozinha da Casa Branca: .....no 
momento em que escrevo há um cozinheiro-chefe francês que produz excelentes 
"milkshakes" e hamburgers duplos.  Bem, nada há de errado com "milkshake e 
hamburgers de primeira categoria, e o cozinheiro-chefe é suíço, e não francês mas o  
próprio fato de que um tomo de 512 páginas a respeito da história da cozinha americana 
só tem aquilo para dizer acerca da cozinha da Casa Branca reflete um triste aspecto: a 
reputação culinária da Casa Branca é realmente sombria. Além disto, a reputação não é 
merecida, de modo geral. Na realidade, a Casa Branca tem tido um cozinheiro-mor 
esplêndido no decurso destes últimos doze anos, e faz uma exibição de alimentos de 
qualidade muito além do comum para os dignitários visitantes Mesmo assim, persiste o 
mito de que os presidentes (excetuando-se Kennedy) deliberadamente oferecem aos 
seus hóspedes tais itens corriqueiros como chili, cachorro quente, ou queijo fresco e 
ketchup. (Estes alimentos são produzidos na cozinha particular do presidente, no 
segundo andar, que não deve ser confundida com  a cozinha do andar térreo que se usa 
para a hospedagem oficial) 
 
Sujeito: História da comida na Casa Branca. 

Complemento: História da comida na Casa Branca porque revela um triste aspecto em 

sua reputação culinária, a qual era sombria. 

Tema: Casa Branca, descobriremos os segredos desta Casa. 

 


